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L’Ajuntament d’Olot té un clar compromís amb la sostenibilitat
i la protecció del medi ambient per al compliment dels

objectius de desenvolupament sostenible de l’Agenda 2030 
 de les Nacions Unides.

 
En l’organització de fires impulsem iniciatives per reduir l’impacte

ambiental de la nostra activitat i per contribuir a generar valor
social, riquesa i benestar al territori.

 
Volem fer extensiu el nostre compromís amb la sostenibilitat als

expositors, proveïdors i visitants.
 

En aquesta guia proposem idees i recomanacions perquè la
participació dels expositors a les nostres fires sigui més

sostenible i respectuosa amb el medi ambient.

ABANS - DURANT - DESPRÉS DE LA FIRA



Preparació abans de
venir a la fira

Escolliu un disseny per a la vostra parada que tingui en
compte aspectes
Escolliu materials sostenibles, que no contaminin i,
sempre que sigui possible, que siguin reciclats i/o reciclables.
Eviteu enganxar vinils, utilitzar pintures tòxiques, fustes no
certificades, PVC, etc.
Prioritzeu el lloguer del mobiliari que necessiteu i eviteu
utilitzar elements de decoració d'un sol ús.
Reserveu un espai a la vostra parada per a la correcta
separació dels residus.
Zero residus: eviteu generar residus durant la fira.
Aposteu pels proveïdors locals per evitar llargs
desplaçaments en el transport i reduir així les emissions de
gasos d'efecte hivernacle.

Planifiqueu la vostra participació en una fira tenint en compte
criteris de reducció, reciclatge i reutilització. 

Disseny:

ecodisseny.d'economia circular i

https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/empresa_i_produccio_sostenible/estrategia_ecodisseny/ecodisseny/
https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/empresa_i_produccio_sostenible/estrategia_ecodisseny/ecodisseny/
https://www.europarl.europa.eu/news/es/headlines/economy/20151201STO05603/economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios
https://www.europarl.europa.eu/news/es/headlines/economy/20151201STO05603/economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios
https://www.europarl.europa.eu/news/es/headlines/economy/20151201STO05603/economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios


El 80% de l’impacte ambiental d’un
producte o servei 

es decideix en la fase de disseny!

Eviteu els excedents d’informació publicitària impresa.
Aposteu per la desmaterialització (per exemple,
potenciant els canals digitals de comunicació que tingueu).
Si imprimiu, feu-ho en paper reciclat, tintes vegetals... i,
sempre que sigui possible, no indiqueu dates específiques
per poder-ne reutilitzar els excedents.
Fomenteu un marxandatge més responsable i que
generi un impacte positiu en el vostre entorn:

productes de proveïdors locals
de comerç just
amb projecte social vinculat
fabricats amb materials sostenibles (sense plàstic)

Material promocional:



Saps que pots
venir en bus a la

fira?

Prioritzeu l’ús del transport públic. Consulteu els                                               que arriben a Olot.
Sempre que vingueu en vehicle privat, prioritzeu l’ús del cotxe compartit.
A Olot hi ha dos punts de càrrega per a vehicles elèctrics. Podeu consultar la informació 
Podeu trobar una estació de servei amb càrrega de gas GLP a 
Seleccioneu allotjaments que vetllin per la sostenibilitat. Consulteu els                                       

Considereu la possibilitat de compensar la petjada de carboni del vostre viatge. Podeu consultar la 

Planifiqueu el vostre desplaçament a la fira:

       a Olot.

calculadora de la petjada per àmbits.

allotjaments ecoturístics

aquí.

horaris dels autobusos

avinguda Santa Coloma, 49 d’Olot.

Eviteu els embalatges de plàstic.
Prioritzeu embalatges de materials menys contaminants com el cartró, el tèxtil o la fusta, que siguin
reutilitzables, reciclables o que tinguin components reciclats i/o certificats 
Intenteu fer servir els mateixos embalatges per muntar i desmuntar la parada de tal manera que
eviteu la meitat de residus.
Optimitzeu els embalatges reduint plàstics i fleixats innecessaris.
Seleccioneu la mida de vehicle adequada a la càrrega, per evitar de transportar “aire”.
Utilitzeu, sempre que sigui possible, vehicles de combustibles alternatius (gas, híbrids, elèctrics...)
Recordeu de fer un manteniment adequat als vehicles (ITV i revisions periòdiques).
Planifiqueu rutes amb menys quilòmetres i temps d’espera.

Mercaderies i transport:

(FSC, PEFC...).

https://www.upf.edu/web/upfsostenible/calculadores-de-petjada-ecologica
https://ca.turismegarrotxa.com/la-garrotxa/ecoturisme/allotjaments-ecoturistes-a-la-garrotxa/olot/
https://www.olot.cat/ca/pl387/ajuntament/campanyes-programes-i-plans/id3/vehicles-electrics.htm
http://www.teisa-bus.com/es/index.html
https://goo.gl/maps/Ffke2APXqxe92Cy1A
https://goo.gl/maps/Ffke2APXqxe92Cy1A
https://es.fsc.org/es-es
https://es.fsc.org/es-es
https://www.pefc.es/


Durant l'esdeveniment

Els expositors o empreses muntadores haureu de segregar correctament els residus que
genereu durant el muntatge. S’ha de fer un bon ús dels diferents tipus de contenidors (plàstic,
cartró...).
No utilitzeu productes amb químics tòxics. Recordeu que els residus especials com pintures,
coles o dissolvents s’han de recollir i gestionar correctament.
Reutilitzeu els embalatges.
Reutilitzeu el material sobrant per a un altre esdeveniment o doneu-lo a entitats socials.
Durant la celebració de l’esdeveniment, feu un bon ús de les papereres de reciclatge. Cada
residu ha d’anar al contenidor correcte. Si teniu algun dubte sobre on llençar algun residu,
dipositeu-lo al contenidor verd del rebuig. Ajudeu-nos a reciclar!
No doneu bosses de plàstic d’un sol ús i prioritzeu el lliurament de les mercaderies sense
envàs, utilitzant una bossa o, si és d’un sol ús, compostable. 

Utilitzeu el transport públic col·lectiu per desplaçar-vos per la ciutat. Podeu trobar informació
sobre el transport urbà i interurbà
Valoreu l’opció de moure-us en bicicleta o patinet per la ciutat. Podeu consultar els carrils i
aparcaments per a bicicletes
En cas de llogar vehicles, prioritzeu els elèctrics. A Olot tenim 

Gestió de residus:

Mobilitat:

2 punts de recàrrega.

aquí.

aquí.

https://www.olot.cat/ca/pl387/ajuntament/campanyes-programes-i-plans/id3/vehicles-electrics.htm
http://www.teisa-bus.com/es/index.html
https://sig.olot.cat/olotgis43/visor/gisIntranet?centre=457536.2%2C4670163.6&capes=olotbase%3ANoms_carrers_i_places%2Colotbase%3Anumeros_carrer%2Colotbase%3Atoponimia%2CT1942&escala=5000


Eviteu plàstics d’un sol ús. Sempre que sigui possible, demaneu
utensilis reutilitzables o, com a mínim, compostables.
Seleccioneu productes de temporada i de proximitat.
Eviteu el residu alimentari. Ajusteu la comanda de càtering al
consum real esperat.
En el cas de tenir excedents, doneu-los a ONG locals perquè els
distribueixin a entitats socials.
Utilitzeu un dispensador d’aigua i gots compostables/biodegradables
en comptes d’ampolles de plàstic. Recomanem que el personal de les
parades porti la seva pròpia ampolla reutilitzable.

Càtering

És recomanable ajustar-se als horaris de l’esdeveniment per evitar
allargar el consum d’energia.
Sempre que sigui possible, utilitzeu maquinària eficient de baix
consum.
Apagueu els equips i els llums quan no estiguin en funcionant.
Reduïu el consum d’aigua. Si detecteu alguna fuita o mal
funcionament, aviseu algun responsable de la fira.
Recordeu que no es permet la utilització de generadors elèctrics que
funcionin a combustió per motius de salut, higiene i sostenibilitat.
L’organització us facilitarà l’accés a un punt de connexió elèctrica.

Consum

Tota l'energia que
utilitza l'Ajuntament

d'Olot prové de fonts
renovables



Si el desmuntatge genera residus, feu un bon ús dels
contenidors de reciclatge que posa a la vostra
disposició l’Ajuntament d’Olot. D’aquesta manera ajudareu
a fer que els residus es reciclin a través del nostre sistema
de recollida selectiva. 
Recordeu les premisses descrites al 

Si us sobra algun material, reutilitzeu-lo en un altre
esdeveniment o doneu-lo a entitats locals. En última
instància, si tot això no és possible, tracteu-lo
correctament com a residu.
Utilitzeu maquinària eficient i de baix consum.
Apagueu els dispositius quan no es facin servir.

Després de l’esdeveniment:

Desmuntatge

                                                              punt sobre la gestió
de residus adequada.



Gràcies per
col·laborar

Entre tots i totes farem les
fires i esdeveniments de la

ciutat més sostenibles!
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